
Qualité et sécurité des soins en gériatrie : 
une discipline à haut risque !

Dr Christophe Trivalle

Gériatre



EPP/RMM/REX/CLIN/CLAN/CLUD

• Chutes et fractures (OSIRIS, UPOG)

• Contention : « Guide de bonnes pratiques »

• Dénutrition : CLAN gériatrique (ex. : manger 
mains)

• Déshydratation : faire boire mais aussi 
perfusions sous-cutanées (et leurs 
complications)

• Alzheimer (HDJ, UCC, UHR)



• Iatrogénie : ex. formation GÉRIAMED

• Écrasement des médicaments: bonnes 
pratiques

• Éducation thérapeutique (patients/aidants)

• Identitovigilance : maladie d’Alzheimer+++

• Infections nosocomiales (grippe, COVID, VRS, 
norovirus, etc.)

• Vaccination des patients et… des soignants !



• Fragilité : dépistage, consultations

• Troubles du comportement

• Fugues (disparitions inquiétantes) : comment 
respecter la liberté d’aller et venir?

• Douleur, douleur liée aux soins, escarres

• Fin de vie, acharnement thérapeutique, 
abandon thérapeutique

• Éthique (café éthique)



• Maltraitance/bientraitance

• Horaires de visite, enfants, animaux de 
compagnie

• Aidants : consultations aidants, formations

• Réseaux, DAC, téléconsultation, ville-hôpital

• ÉHPAD : équipes mobiles externes

• Etc.



Principes généraux d’une prise en charge en UPOG





























Étudiants infirmiers de 1ère année



Chambre des erreurs





Escape game douleur





Journée gériatrie du 19 juin

Matinée 9h-12h30

• IPA en gériatrie : en plein dans la cible !

• La gériatrie, c’est aussi se former !

• Pré-habilitation en gériatrie : c’est quoi ? pour qui et comment ? (Référent thème : Olivier Drunat)

Après-midi 14h-17h30

• Urgences et personnes âgées (1H30)

• L’activité ambulatoire en gériatrie

• Conclusion

• Synthèse des messages de la journée vue par un représentant des usagers 
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