
Dr Stefan NERAAL 
Praticien Hospitalier Contractuel temps plein 
APHP.5 
Service d’accueil des urgences Cochin – Hôtel-Dieu 
SAMU de Paris – SMUR de Necker 

 

Candidature à la CME centrale de l’AP-HP 
 
Paris le 24 juin 2019, 
 
Madame, Monsieur, cher confrère, 
 
Ayant été membre de la CME centrale de l’AP-HP, au titre de représentant des internes de médecine 
générale, de 2015 à 2017, j’ai l’honneur de vous faire part ce jour de ma candidature pour réitérer 
l’expérience, au titre de représentant parmi ceux des médecins hospitaliers non titulaires. 
 
Exerçant depuis 2017 à temps plein au sein d’APHP.5, aux urgences de Cochin et Hôtel-Dieu, ainsi qu’au 
SMUR de Necker, j’ai une activité au cœur du soin, au contact des patients, et exposée particulièrement 
aux difficultés actuelles de la société. Cette activité des urgences est un maillon essentiel de la prise en 
charge de nos patients, aujourd’hui plus que jamais, et un important moyen de recrutement de patients 
pour notre institution. De même, au SAMU centre 15, nous nous efforçons d’apporter une réponse 
adaptée à chaque patient, en lien avec son parcours de soins, aboutissant souvent à une prise en charge 
dans les hôpitaux de l’AP-HP. 
 
J’ai été président du syndicat représentatif parisien des internes de médecine générale (SRP-IMG) pendant 
la majorité de mon internat. J’ai été à ce titre particulièrement sensibilisé aux problématiques de bien-être 
au travail et de prévention du risque psychosocial. A la CME, outre le groupe de l’internat, j’étais aussi 
membre de la CAR (commission activité-ressources), de la CCOPS (commission d’organisation de la 
permanence des soins) ainsi de la sous-commission informatique, problématiques auxquelles je 
m’intéresse toujours. 
 
Nos hôpitaux connaissent aujourd’hui comme dans toute la France, un nombre important de tensions liées 
à l’activité, constituée de patients plus nombreux et surtout plus difficiles à prendre en charge, et à un 
manque global de ressources, lié à un manque de valorisation via la T2A de notre activité spécifique de 
prise en charge des patients les plus graves, et un rabotage aggravé chaque année des enveloppes MIG. 
Cela se traduisant aujourd’hui par la crise nationale des urgences, notamment. Au cœur de ces urgences 
justement, et sensible à toutes ces questions, je saurai les porter, comme beaucoup d’autres membres bien 
sûr, lors des débats en CME centrale. 
 
Jeune mais avec une importante expertise sur le fonctionnement de notre institution, j’espère que ma 
candidature saura attirer votre attention. 
 
Bien confraternellement. 
 
Dr Stefan Neraal 


