
Chirurgie orthopédique 
et traum atologique 

Contexte général 
L’orthopédie-traumatologie est présente dans tous les hôpitaux de l’AP-HP 
ayant une activité MCO, hormis Tenon. Elle représentait en 2009, 23 % de 
l’activité chirurgicale de L’AP-HP, et presque 11 % des personnels médicaux 
(ETP). 

Modalités de prise en charge 
La chirurgie traumatologique représente presque 50 % de l’activité 
chirurgicale. 
La volonté de notre institution, des tutelles et la mise en œuvre de plateaux 
techniques adaptés ont permis de développer la chirurgie ambulatoire, que 
ce soit en chirurgie programmée ou non (exemple des 2 services SOS Mains, 
Bicêtre, Tenon). 

Démographie médicale 
Actuellement il y a 79 DESC inscrits en Île-de-France, 23 CCA en 1re année et 
2 assistants spécialistes en 1re année. Il y a de plus 8 DFMS et 2 internes des 
Émirats arabes unis. 

Innovations thérapeutiques 
- Utilisations de cellules souches et de plasma riche en plaquettes (PRP) 

pour la régénération des lésions musculaires ou tendineuses, pour le 
comblement de pertes de substances osseuses. 

- Chirurgie assistée par ordinateur (rachis, chirurgie prothétique hanche et 
genou, ligamentoplastie). 

- Développement des techniques mini-invasives, autorisant d’autant 
l’ambulatoire. 

Recherche clinique et translationnelle 
- Centres de références institutionnels : 

� tumeurs à Cochin, 
� infections ostéoarticulaires à Ambroise-Paré, 
� centres de prise en charge des polytraumatisés à Pitié, Mondor, 

Bicêtre, HEGP, Beaujon, Lariboisière. 
-  Chaque service d’orthopédie-traumatologie, tout en assurant la prise en 

charge des urgences de proximité, a privilégié une activité dite de sur-
spécialisation : rachis, membre inférieur ou supérieur, etc., et sert, par 



ses activités, de centre de référence, formalisé ou non, pour les 
chirurgiens de l’AP-HP. 

Concurrence hors AP-HP 
- Très forte concurrence en quantité et en qualité dans paris intra-muros et 

en périphérie. 
- Nombreux centres privés et PSPH (Diaconesses en particulier). 
- Centres hyper spécialisés de consultation et en plateaux techniques, 

notamment en chirurgie de la main, arthroscopie et chirurgie prothétique. 

Enjeux universitaires 
Mise place de stages pour les DES dans les établissements privés pour 
enseigner les sur-spécialités. 



 


