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Organisation de la réflexion éthique a 'AP-HP

LETTRE DE MISSION du 19.02.16

Objectifs :

» Faire un état des lieux des dispositifs ou structures actuels qui favorisent
'expression éthique

» Evaluer la contribution du Centre d’Ethique Clinique de Cochin (CEC),

» Envisager les meilleures articulations avec I'Espace de réflexion éthique de la
région lle de France (ERERIF)

~ Recenser les différentes démarches existant au sein et en dehors de 'AP-HP
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Organisation de la réflexion éthique a 'AP-HP
DEFINITION ET PERIMETRE

Le philosophe francais, Paul Ricceur (1913-2005), a écrit « Plus que de permettre de
discerner entre le bien et le mal, 'éthique amene a choisir entre plusieurs formes de bien,
voire le moindre mal. Elle repose sur la réflexion, les qualités humaines et 'ouverture. Elle
fait aussi progresser 'universalité et la sollicitude envers tout autre que soi. »

La mission s’est intéressée au champ de I'éthique du soin qui englobe :
= ['éthique clinique au travers de consultations cliniques menées sur des cas
complexes
= ['ethique plus institutionnalisée conduit les acteurs a mener des réflexions
transversales sur des problémes ou des pratiques de prise en charge.
Ont été investiguées a 'AP-HP : les organisations de la réflexion éthique
permettant de porter la politique de l'institution, du GH, du site (hors facultés)

CARE : prendre soin - éthique réflexive qui vise le « juste »
CURE : soin - éthique normative qui cherche le « bien »
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Organisation de la réflexion ethique a 'AP-HP
REGLEMENTATION ET HISTORIQUE A L'AP-HP

YV VYV V

1980 :
1983 :
1988 :
1994 :
2002 :

VIH PMA Création de comités d’éthique locaux a 'AP-HP

Comité consultatif National d’'Ethique (CCNE)

Loi Huriet - Serusclat : création des CCPRB

Lois de bioéthique Création de 'Espace éthique de 'AP-HP

Loi du 4 mars relative aux droits du patient, art 5 : « les établissements de

santé menent, en leur sein, une réflexion sur les question éthiques posées par

~

l'accueil et la prise en charge médicale » Création du Centre d'éthique clinique

» 2004

révision des lois de bioéthique prévoit la création d'un espace de réflexion

d’éthique au niveau régional ou interrégional, adossé au CHU.

» 2009 : Loi HPST, art 1 : « les établissements de santé meéenent, en leur sein, une

réflexion sur I'éthique liée a l'accueil et la prise en charge médicale »

» 2015 : convention constitutive de 'Espace de Réflexion Ethique de I'IDF (ERERIF)
(Arrété de 2012 : relatif a la constitution, a la composition et au fonctionnement des
espaces de réflexion éthique régionaux et interrégionaux)
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Organisation de la réflexion éthique a 'AP-HP
METHODE

» Recherches bibliographiques

» Questionnaire : intra AP-HP, pour identifier les structures, commissions ou référents
existants au niveau des différents GH ou hopital hors GH.
Note du 23.02.16 aux directions pour réponse conjointe avec président CMEL (CCM)
Taux réponse 100%

» Entretiens avec les acteurs concernés (40)

» Demandes de documents complémentaires

Planning de réalisation :

- Transmission du rapport initial : fin mai 2016
- Procédure contradictoire : juillet 2016

- Rapport définitif . septembre 2016

Auditeurs :
- Dr Nicole PERIER, coordinatrice
- Nadine BARBIER et Jean Michel PEAN, DH
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Organisation de la réflexion éthique a 'AP-HP
CONSTATS (1)

Absence d’organisation centrale

Organisations locales (GH, hépital hors GH) trés hétérogénes :

» Les trois quarts ont un comité ou groupe de réflexion éthique
=  Composition variable mais toujours multi professionnelle
= Présidence médicale
= Modalités de fonctionnement différentes : réflexions, journées, protocoles de
recherche hors CPP (4), formations-sensibilisation, documentation (9)
= Multiplicité de thémes abordés : directives anticipées, fin de vie, maltraitance,
annonce d'une maladie grave, définition du soin, liens ville hépital...

» Trés peu de démarches ouvertes de type cafée éthique : moments ou lieu proposant
aux professionnels de se rencontrer, s'informer et débattre d'un sujet éthique.

» Autres dispositifs traitant du sujet de I'éthique
= |nitiatives de service ou spécialité (transplantation, PMA...)
= Groupes de travail thématique sur fin de vie / bientraitance / contention
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Organisation de la réflexion éthique a 'AP-HP
CONSTATS (2)

Centre d’éthique clinique

= Activité principale de consultation d’éthique clinique issue de saisine des patients,
de leurs proches ou de soignants

Basé a Cochin (HUPC), peu connu des GH de 'AP-HP

Traitement de question ethique au cas par cas (spécificité de chaque situation)
Aide a la décision médicale

Consultation en 3 phases (environ 50/an) : recueil de données par entretiens /
staff pluridisciplinaire / conclusions

= Activités annexes de recherche, formation et participation au débat public

ERERIF : Espace de réflexion éthique de 'IDF (ancien Espace Ethique AP-HP)

= Arrété du 04.01.12 : espace régionalisé (ARS) avec convention constitutive

= Missions de formation, documentation, rencontres et échanges interdisciplinaires,
observatoire régional des pratiques d’éthique, organisateur de débats public

" Richesse des apports, de reconnaissance nationale voire internationale

= Liens historiques a repositionner dans l'institution
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Organisation de la réflexion éthique a 'AP-HP

RECOMMANDATIONS

» Assurer une coordination centrale (DG/CME) avec :
- un coordonnateur médical légitime sur le sujet
- un comité d'éthique institutionnel
- un soutien de la DOMU

» Assurer en local (GH/site), au minimum, le fonctionnement :
- d’'un groupe de réflexion éthique locale
- d'un café éthique

» Assurer le maintien des activités de consultation d’éthique clinique du CEC
- offre a tous les GH : positionnement supra GH, adossé a la DOMU
- suivi par un comité scientifique

» Assurer les relations avec 'ERERIF
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